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Acerca de este proyecto

¢Como seria un enfoque feminista para proteger a quienes se dedican al
periodismo? ;Qué beneficios concretos podria aportar? ;Y podria aportar solu-
ciones a los abusos, bien documentados y muy marcados por el género, a los
que se enfrentan’ a diario las mujeres periodistas?

Mientras que los periodistas y comunicadores? de todo el mundo se enfrentan a
amenazas, vigilancia, ataques, detenciones arbitrarias, desapariciones forzadas
y asesinatos en el desempefio de su importante labor, las mujeres periodistas se
enfrentan a otras amenazas, violencia, abusos y acoso por razones de género, en
sus lugares de trabajo, durante sus tareas como reporteras y en linea. Ellas son las
mas afectadas no solo por el entorno cada vez mas hostil que afecta a todos los
periodistas, sino también por la prevalencia de la violencia de género, la discrimi-
nacion por razones de género y la “censura de género”. Estos riesgos se multipli-
can en el caso de las mujeres periodistas, que sufren multiples discriminaciones
superpuestas por motivos de raza, etnia, edad, orientacion sexual, caracteristicas
sexuales, identidad/expresién de género y creencias religiosas (entre otros).

Las politicas y practicas actuales (incluso las consideradas “sensibles al géne-
ro”) no protegen a las mujeres periodistas de estos riesgos. Un chaleco antibalas
puede ser util en algunos contextos, pero no protegera a una mujer del acoso
sexual en su sala de redaccion, de los abusos cuando comparte sus historias en
linea o de las agresiones en el transporte publico cuando se traslada al trabajo. De-
bido a esta falta de medidas de proteccion efectivas, las mujeres periodistas han
tomado, en algunos casos, la situacion en sus propias manos, creando soluciones
para mantenerse a si mismas y a sus colegas a salvo. Estas soluciones se basan
en una variedad de enfoques feministas que priorizan las experiencias cotidianas
de las muijeres, las realidades de la vida y su necesidad de proteccion.

En 2021, ARTICLE 19 se propuso hacer que estas practicas, a veces invisibles,
sean mas visibles, basandose en nuestros programas existentes sobre la seguri-
dad de las mujeres periodistas en todo el mundo. Realizamos una investigacion
original a nivel mundial y especificamente en seis paises (tres en Asia [Bangla-
desh, Nepal y Sri Lanka] y tres en América Latina [Brasil, Chile y Paraguay]) con las
siguientes preguntas de orientacion:

¢Coémo podrian ser los enfoques feministas para proteger a quienes se dedican
al periodismo, y qué beneficios podrian aportar?

Desde las organizaciones nacionales hasta las redes de base, nuestras conclu-
siones documentan los monumentales esfuerzos de las mujeres por introducir
cambios estructurales, hacer frente a los arraigados patrones de discriminacion
y violencia de género y mejorar la seguridad de las periodistas. Las iniciativas
expuestas en estos estudios de casos son un testimonio de la creatividad y la
resiliencia de quienes trabajan en la primera linea del feminismo.


https://www.ohchr.org/en/documents/thematic-reports/a76258-gender-justice-and-freedom-expression-report-special-rapporteur
https://www.article19.org/onlineharassment/

1. Introduccion

Contexto del pais: Paraguay

Paraguay paso a ser una democracia en 1992; antes de ello, estuvo presidido en
gran medida por gobiernos autoritarios. En el Informe de Expresion Global de 2022
de ARTICLE 19 (una mirada a la libertad de expresiéon en todo el mundo a nivel
anual y global, basada en datos), Paraguay esta clasificado como Menos Restrin-
gido, con una puntuacion general GxR® de 73 sobre 100.

Sin embargo, la desigualdad social y econdmica sigue siendo profunda en
Paraguay, exacerbada por los conflictos territoriales y la connivencia entre los
politicos y el crimen organizado; el 70% de la Policia Nacional, segun los informes,
ha sido infiltrada por el crimen organizado, mientras que “las redes criminales
financiadas por el narcotrafico han permeado el gobierno paraguayo’.

Tal vez no sorprenda entonces que, segun el Informe Regional de Desarrollo
Humano de 2021 del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, de los
18 paises de la region, Paraguay haya obtenido la peor puntuacion en cuanto a
la percepcion de injusticia y desigualdad; el 95% de los paraguayos cree que la
nacion “se gobierna en funcion de los intereses de unos pocos grupos poderosos 'y
no para el bien de todos”, y el 90% “cree que la distribucion del ingreso es injusta”. El
sector de los medios de comunicacién no es una excepcion; solo cuatro personas
(una de ellas un expresidente) son propietarias de 36 medios de comunicacion.

Ocupa el puesto 21 entre 26 paises de América Latina y el Caribe en el Indice
Global de Brecha de Género de 2021 del Foro Econdomico Mundial. En 2020, el
Ministerio Publico registrd 25 953 denuncias por violencia familiar (mas de 70 al
dia) y 33 casos de femicidio,* mientras que el 17,9% de las mujeres en Paraguay
sufre violencia de género a lo largo de su vida. El pais también se enfrenta a una
creciente ola de conservadurismo y oposicion a los derechos fundamentales, es-
pecialmente para los grupos en riesgo o en situacion de discriminacion.®

Entre 1991 y 2021, 19 periodistas fueron asesinados en Paraguay, pero solo tres
de estos casos fueron resueltos, lo que refleja una cultura de impunidad. Los pe-
riodistas también sufren regularmente intimidaciones que provienen de grupos
criminales y criminalizacion por parte de las autoridades. Las personas que inves-
tigan delitos internacionales, trafico de armas y de drogas, y sus conexiones con
politicos y fuerzas de seguridad locales son especialmente vulnerables.

Sin embargo, a pesar de este dificil contexto, los periodistas y comunicadores so-
ciales de Paraguay estan desaflando estas amenazas a su seguridad y libertad de
expresion. El movimiento feminista es un protagonista importante en este caso,
asi como las iniciativas internacionales y nacionales para hacer frente a la violen-
cia contra los periodistas.


https://www.article19.org/wp-content/uploads/2022/06/A19-GxR-Report-22.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/multimedia/sesiones/159/default.asp
http://www.oas.org/en/iachr/expression/docs/publications/zonas_silenciadas_eng.pdf
http://www.oas.org/en/iachr/expression/docs/publications/zonas_silenciadas_eng.pdf
https://www.undp.org/latin-america/publications/regional-human-development-report-2021-trapped-high-inequality-and-low-growth-latin-america-and-caribbean
https://www.undp.org/latin-america/publications/regional-human-development-report-2021-trapped-high-inequality-and-low-growth-latin-america-and-caribbean
https://www3.weforum.org/docs/WEF_GGGR_2021.pdf
https://www3.weforum.org/docs/WEF_GGGR_2021.pdf
https://www3.weforum.org/docs/WEF_GGGR_2021.pdf
https://www3.weforum.org/docs/WEF_GGGR_2021.pdf
https://seguridadperiodistas.org.py/wp-content/uploads/2021/02/La-seguridad-de-periodistas-en-Paraguay-DIGITAL-Final.pdf
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/10/PARAGUAY-2020-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf
https://www.state.gov/wp-content/uploads/2021/10/PARAGUAY-2020-HUMAN-RIGHTS-REPORT.pdf
http://www.oas.org/en/IACHR/reports/IA.asp?Year=2020

Violencia contra las mujeres periodistas en Paraguay

Las mujeres periodistas en Paraguay sufren acoso y abuso en linea, acoso en
el lugar de trabajo, abuso sexual e incumplimiento generalizado de la legislacion
en materia de igualdad de género. Una encuesta de 2017 concluy6 que el 73%
habia sufrido acoso en el lugar de trabajo, el 61% habia sufrido discriminacion por
motivos de género en el trabajo y el 51% sentia que sus derechos reproductivos y
de salud no estaban garantizados. Sin embargo, las estadisticas sobre violencia
contra las mujeres periodistas en Paraguay pueden estar subestimadas por las
razones que se analizan en esta seccion.

La historia de Maria

Maria®, periodista del ambito politico y econdémico nacional de Paraguay, ha
enfrentado varios casos de violencia de género durante sus 20 afios de carrera, lo
que ilustra los muchos desafios que enfrentan las mujeres periodistas en el pais.

En una ocasion la golpearon al salir de un trabajo, y le robaron el teléfono y las no-
tas. Fue estrangulada en la calle y le rociaron una sustancia desconocida en la cara.
En otra ocasion, la agredieron cuando salia del trabajo. Las uUnicas personas que la
ayudaron fueron sus colegas.

‘Los hombres miraban futbol y no se movieron para ayudar”.

Algunos de los atacantes de Maria eran politicos y personas asociadas con el
crimen organizado. Nadie (ni sus jefes, ni la policia, ni los testigos del ataque) la
protegieron ni investigaron los delitos cometidos en su contra.

‘Nunca recibi ayuda ni apoyo de la empresa para la que trabajaba, e incluso después
de denunciar los incidentes a la policia, la investigacion no llegd a ninguna parte. Na-
die fue procesado ni castigado”.

Para protegerse a si misma y a su familia, Maria ahora tiene mucho cuidado con
quién habla y sobre que.

"Ahora, miro detras de mi automovil, por los espejos retrovisores, y tomo precau-
ciones adicionales cuando salgo a trabajar o durante una cobertura”,

También forma parte de un grupo de periodistas que utiliza una plataforma de men-
sajeria instantanea como una especie de red de proteccion.

“Cuando un compafiero se siente amenazado, informa a los demas, y tratamos de
ayudarnos mutuamente”.

8 Igualdad en la seguridad


https://latamjournalismreview.org/articles/journalists-demand-effective-protection-from-paraguayan-state-against-threats-and-cases-of-violence
https://distintaslatitudes.net/archivo/periodistas-dicen-no-al-acoso-en-paraguay

Inestabilidad economica

En Paraguay, el periodismo es una industria fragil, constantemente amenazada
por la inestabilidad econdémica. La amenaza es mayor para las mujeres periodis-
tas, ya que el desempleo es mas del doble que el de los hombres (9,9% frente a
4,8%). Esto tiene un efecto paralizante en la capacidad de los periodistas para
hacer su trabajo, segun explica Vivian Lopez, jueza del 18° Juzgado Civil y Comer-
cial y miembro de la Asociacion de Magistrados Judiciales del Paraguay:

‘No existe 1gual salario por igual trabajo
entre hombres y mujeres periodistas. A
las autoridades no les importa. El factor
economico es el aspecto mas importante
de no denunciar [el acoso sexual o
psicologico] porque significa perder tu
trabajo y entonces lo mejor es callar”,
En otras palabras, dice Vivian, la inestabilidad econémica silencia a las mujeres
periodistas: “Callense para poder comer y darles de comer a sus hijos”. Como nos

dijo Santiago Ortiz, el silencio se ve reforzado por la impunidad generalizada y la
falta de diversidad mediatica:

‘.Como es posible denunciar un

ataque que se ha experimentado

sl no hay un castigo adecuado? ...

.Donde va a encontrar un nuevo

trabajo si1 solo tres grupos son

duenos de casi todos los medios de

comunicacion?”
Una encuesta realizada a 55 periodistas confirmd la opiniéon de nuestras
entrevistadas. El 64% de ellas se autocensurd al menos una vez para conservar

su empleo, una situacion que no hizo mas que empeorar con la COVID-19; solo en
2020 fueron despedidos unos 100 periodistas.

El femicidio esta catalogado como un “crimen pasional”.

Tres mujeres periodistas han sido asesinadas en Paraguay en las ultimas dos
décadas. Sin embargo, la policia solo clasificd uno de esos asesinatos como
relacionado con su profesion de periodistas. Ese fue el caso de Antonia Alma-
da, de 19 afos, quien era asistente del reportero de ABC Color Pablo Medina
mientras investigaba el crimen organizado. Ambos fueron asesinados en una


https://www.ine.gov.py/Publicaciones/Biblioteca/documento/a26d_INFORME%20de%20Evaluacion%20de%20brechas%20de%20datos%20y%20capacidades%20para%20mejores%20estadisticas%20de%20genero%202021.pdf
https://www.sindicatodeperiodistas.org.py/mas-de-la-mitad-de-los-periodistas-sufren-censuras-y-bajadas-de-linea/
https://ifex.org/es/condena-historica-en-paraguay-a-prision-autor-intelectual-del-asesinato-del-periodista-pablo-medina/
https://ifex.org/es/condena-historica-en-paraguay-a-prision-autor-intelectual-del-asesinato-del-periodista-pablo-medina/

emboscada el 16 de octubre de 2014. Fueron condenados el exalcalde de Ypehd,
su chofer y su sobrino.

Las otras dos periodistas, Yamila Cantero y Angela Acosta, fueron asesinadas a
tiros en 2002 y 2006, respectivamente. Sin embargo, las investigaciones policiales,
en lugar de tratar ambos casos como femicidios, concluyeron que se trataba de
los llamados “crimenes pasionales”. Estos crimenes siguen sin resolverse.

Riesgos interseccionales adicionales

Si bien todas las mujeres periodistas en Paraguay enfrentan desafios de género,
aquellas que también son miembros de grupos vulnerables o discriminados en-
frentan riesgos adicionales e interseccionales.

Las mujeres de la comunidad de lesbianas, gays, bisexuales, transexuales, queer
e intersexuales (LGBTQI+) son uno de esos grupos. Segun Ramén Gonzélez
(periodista, activista LGBTQ+ y productor audiovisual), los periodistas LGBTQ+ en
Paraguay se ven obligados a elegir entre trabajar en la prensa o “salir del closet”.
"Hay periodistas que nunca han salido
y nunca saldran del closet... Creo que
muchos propietarios de medios de co-
municaclon sienten que su personal
tiene una mala impresion de las perso-
nas LGBTQ"

Otro de estos grupos son las comunicadoras indigenas que defienden sus
derechos y su cultura. Floris Yegros, comunicadora social indigena, nos dijo que
la comunidad indigena de Paraguay esta constantemente expuesta a riesgos y
peligros relacionados con los conflictos por la tierra.

‘Somos defensoras del territorio A
veces [como comunicadores sociales]
nos enfrentamos al peligro y al acoso
cuando tomamos una foto para
denuncilar un problema, pero eso no
es muy diferente de lo que todos los
indigenas enfrentan todos los dias’.

— César Centurion, comunicador indigena

Maria José Centurion, coordinadora de la Federacion por la Autodeterminacion de
los Pueblos Indigenas (FAPI), capacita a comunicadores indigenas para que pro-
duzcan contenidos que promuevan la cultura de sus comunidades y les informen
sobre los servicios. “La razon es que no estan representados en la cobertura de los


https://www.ultimahora.com/condenan-flavio-acosta-36-anos-carcel-crimen-pablo-medina-y-antonia-almada-n2974706.html
https://www.sipiapa.org/notas/1156240-dia-del-periodista-los-17-que-dieron-la-vida-informar
https://www.sipiapa.org/notas/1156240-dia-del-periodista-los-17-que-dieron-la-vida-informar
https://www.ultimahora.com/dia-del-periodista-los-17-que-dieron-la-vida-informar-n890847.html

medios de comunicacion convencionales debido al ‘racismo y la discriminacion”,
nos dijo.

Medidas de proteccion actuales en Paraguay

La Constitucion de 1992 reconoce las libertades de expresion y de prensa, pero
estos derechos no se han aplicado plenamente, y las instituciones del pais siguen
siendo ineficaces. Como dice José Maria Costa’ (director de Transparencia y Ac-
ceso a la Informacién de la Corte Suprema de Justicia, y coordinador de la Mesa
de Seguridad de Periodistas en Paraguay):

"La Constitucion protege el libre
ejercicio de la prensa’, pero la censura
mediante la violencia (y la peor

forma de censura: el asesinato) es
1mplacable y a menudo queda impune,
contradiciendo el ideal de una prensa
libre y sin miedo"®

En 2016 se constituyo la Mesa para la Seguridad de Periodistas en Paraguay, un
organismo interinstitucional que redne a organizaciones de la fuerza publica, el
poder judicial, la sociedad civil y la UNESCO. La mesa monitorea crimenes contra
periodistas, desarrolla medidas de proteccion y capacita a funcionarios publicos y
al poder judicial. En 2021, lanzo una iniciativa para identificar los tipos de violencia
que experimentan los periodistas y qué periodistas corren mayor riesgo.

En 2017, la Policia Nacional emitio un Protocolo de seguridad para periodistas en
situacion de alto riesgo, que define los procedimientos para la proteccion de los
periodistas de alto riesgo cuyas vidas corren peligro.

En 2018 se aprobod la Ley de proteccioén integral a las mujeres contra toda forma de
violencia (Ley N° 5777). Aborda el acoso laboral, los estereotipos degradantes y la
denuncia respetuosa de la violencia contra la mujer. Como tal, puede convertirse
en una herramienta importante para la proteccion de las mujeres periodistas en
Paraguay. Sin embargo, carece de mecanismos de aplicacion.


https://www.bacn.gov.py/CONSTITUCION_ORIGINAL_FIRMADA.pdf
https://seguridadperiodistas.org.py/wp-content/uploads/2021/02/La-seguridad-de-periodistas-en-Paraguay-DIGITAL-Final.pdf
https://seguridadperiodistas.org.py/wp-content/uploads/2020/12/Plan-Estrate%CC%81gico-MSP-Documento-final-30-nov-2020.pdf
https://en.unesco.org/news/paraguay-signs-pioneering-commitment-journalists-safety
https://www.bacn.gov.py/leyes-paraguayas/8356/ley-n-5777-de-proteccion-integral-a-las-mujeres-contra-toda-forma-de-violencia

Ademas, el sexismo esta muy arraigado en la sociedad paraguaya, y no todos los
jueces estan capacitados en delitos de género, lo que dificulta aun mas la apli-
cacion de la ley, como explica Vivian Lopez:

"Hay mucho sexismo en este pais. Es
un problema generalizado porque el
sexismo v la falta de una perspecti-

va de género lo hacen invisible... Hay
demasiado retraso y la idea del hombre
‘macho’ esta tan arrailgada en la socle-
dad que es dificil combatirla’”.

Otro proyecto de ley, la Ley de proteccion a periodistas y defensores de
Derechos Humanos, aun esta pendiente de votacion. Maria José Centurion nos
dijo que la FAPI y el Sindicato de los Periodistas (SPP) asistieron a una reunion del
Senado en septiembre de 2021 para debatir sobre el proyecto de ley, pero no fue una
prioridad para los legisladores. Bajo la presion de las organizaciones de la
sociedad civil, fue posible reiniciar el proceso con un nuevo proyecto de ley con
perspectiva transcultural para proteger a periodistas, comunicadores, defen-
sores de derechos humanos y pueblos indigenas. En abril de 2022 se llevé a cabo
un seminario internacional para debatir sobre este marco regulatorio con las
organizaciones relevantes.

El movimiento feminista en Paraguay

La historia del feminismo en Paraguay comenzé en 1920, cuando la activista
feminista y profesora Maria Felicidad Gonzalez, considerada la fundadora del
feminismo en el pais, representd a Paraguay en una conferencia internacional en
Baltimore. A esto le siguid la creacion del Centro Femenino del Paraguay, y en 1936
la Unién Femenina del Paraguay.

En 1992, los reclamos feministas se institucionalizaron cuando la Constitucion
Federal declar¢ la igualdad de género y otros derechos humanos como valores
fundamentales.



El apoyo al movimiento ha crecido significativamente en las ultimas décadas.
Segun Lilian y Clyde Soto, en el Paraguay contemporaneo, ‘las discusiones sobre
feminismo y género se estan configurando como uno de los principales campos
del discurso social”.®

Reaccion contra las feministas

Sin embargo, el movimiento feminista paraguayo tiene muchos opositores fuertes,
especialmente entre los politicos conservadores, las iglesias y los medios de co-
municacion convencionales. Como nos dijo la reportera del SPP Concepcion Ovie-
do:

“Todo lo relacionado con el

feminismo, el aborto legal y

los derechos humanos esta

experimentando una reaccion muy

fuerte. Se habla de 'agenda global,

1declogia de genero’ y marxismo

M

cultural”.

Oviedo afirmo que esta respuesta esta profundamente arraigada en importantes
organizaciones que deberian promover los derechos humanos de las mujeres, es-
pecialmente los de las periodistas.






2. Estudios de casos

Introduccion

Para comprender el sector de los medios de comunicacién paraguayos, las condi-
ciones de trabajo de los periodistas, la violencia contra ellos y las medidas de
proteccion, primero realizamos una investigacion documental para este estudio
exploratorio y cualitativo. Para ello, primero examinamos estudios internacionales
y luego nos enfocamos en informes, estudios y articulos de prensa especificos de
cada pais. Prestamos especial atencion a los informes con perspectiva de género
y/o interseccional. Ademas, nos basamos en la legislacion que protege a las mu-
jeres, las personas LGBTQI+, los grupos indigenas, los periodistas y los comuni-
cadores.

Debido a la falta de informacién sobre violaciones contra mujeres periodistas 'y co-
municadoras sociales en Paraguay, primero fue necesario identificarlas y categori-
zarlas. Comenzamos leyendo noticias sobre la violencia contra los periodistas en
general (con un enfoque particular en los incidentes desde 2015), que incluian una
lista de periodistas que habian experimentado algun tipo de violencia. Después,
buscamos en linea, en espafol y en inglés, informacion sobre ataques contra mu-
jeres periodistas en particular. Esto nos permitié crear una lista de casos de violen-
cia de género contra periodistas o comunicadores, e identificar los mecanismos
de proteccion y las respuestas institucionales existentes.

También realizamos una investigacion en linea para encontrar iniciativas intersec-
cionales de proteccién feminista para periodistas. Solo se encontraron dos ini-
ciativas de este tipo. Por lo tanto, decidimos utilizar estas dos iniciativas como
nuestros estudios de casos. Ambas se centran en una forma comun pero poco
estudiada de violencia contra las mujeres periodistas en Paraguay: el acoso en el
lugar de trabajo. Ellas son:

- Una campafa del SPP para crear conciencia y un
entorno mas seguro para las mujeres periodistas; y

- Un grupo en
linea de 88 mujeres periodistas de todo Paraguay que debaten, defienden y
llaman la atencion sobre la violencia de género y el sexismo.

Una vez identificados nuestros dos estudios de casos, entrevistamos a las mu-
jeres involucradas, asi como a otras periodistas y representantes de organismos
de derechos humanos y de organizaciones mediaticas en el pais: un total de diez
entrevistadas. Finalmente, entrevistamos a otras dos periodistas (identificadas



a través de nuestra investigacion documental) cuyas experiencias profesionales
y de vida ayudan a ilustrar la realidad humana de las mujeres periodistas en
Paraguay. Una de ellas, la ya mencionada “Maria” (quien pidié permanecer en el
anonimato), enfrenta riesgos y amenazas sin respuesta ni proteccion desde hace
mas de dos décadas. La otra tiene una gran experiencia en el activismo LGBTQI+.

Uno de los principales desafios metodoldgicos que enfrentamos fue encontrar
estudios de casos que cumplieran con los criterios del feminismo interseccional
establecidos en los objetivos de la investigacion. Este tipo de iniciativas aun no
se ha desarrollado en Paraguay. Sin embargo, los esfuerzos interinstitucionales
actuales para proteger a los periodistas y comunicadores sociales pueden
promover medidas interseccionales.



No me acoses, respétame

O

J

Inicios

En el Dia del Periodista (7 de abril)'® en 2017, la Divisioén de Género y Derechos Hu-
manos del SPP lanzé una campafa llamada No me acoses, respétame. La cam-
pafa, que se desarrolld durante dos afos, tenia como objetivo crear conciencia
sobre el problema invisible del acoso sexual en el lugar de trabajo de las periodis-
tas, y crear un entorno mas seguro para ellas. Para ello, se invito a los periodistas
a debatir, denunciar y poner fin a estas practicas, dentro y fuera de las salas de
redaccion.

Flavia Borja es la actual coordinadora de comunicaciones de la Coordinadora de
Derechos Humanos del Paraguay y fue secretaria de Derechos Humanos y Géne-
ro del SPP al momento del lanzamiento de la campafia. Nos dijo que la campana
se lanzo porque aunque las mujeres periodistas suelen ser acosadas y abusadas
sexualmente por colegas, jefes y fuentes, rara vez denuncian por falta de mecanis-
mos de proteccion; la denuncia puede resultar en el despido y/o la pérdida de
oportunidades de empleo.

“Fue la primera vez que este tema se debatié abiertamente en la sala de redaccién’,
dijo Flavia, recordando el fuerte apoyo a la campafa por parte de las mujeres y la
fuerte oposicion de colegas, gerentes e incluso algunos miembros del sindicato.

Actividades de la campana

No me acoses, respétame impartio capacitacion, apoyo a las mujeres que quieren
denunciar el abuso y exigio a las instituciones y organizaciones de la sociedad civil
mejorar el trato hacia las mujeres periodistas no solo en términos de acoso, sino
también en términos de condiciones laborales y cobertura mediatica. La campania
inicio y participd en importantes movimientos feministas en linea y fuera de linea
en Paraguay.

En linea, utilizando el hashtag #Horama, la campanfa invitaba a las mujeres peri-
odistas a compartir sus experiencias sobre desigualdad de condiciones, abuso,
estigmatizacion, acoso, intento de agresion sexual y otras formas de violencia a
las que estan expuestas a diario algunas de sus compafieras de redaccion (la
mayoria en posiciones de poder que casi garantizan la impunidad) y/o sus fuentes.



Como parte de la campafia, Maria del Pilar Alonso cont6 su historia publicamente
en 2019. Un compafiero de trabajo llevaba al menos un afio acosandola, enviandole
mensajes de texto y de WhatsApp y haciendo comentarios despectivos en el traba-
jo. Maria 'y sus compafieras de trabajo reportaron el caso a sus jefes y al SPRy el
hombre fue finalmente despedido. Conté su historia para inspirar a otras periodis-
tas a hacer lo mismo y romper el silencio sobre el acoso sexual en el trabajo.

Fuera de linea, la campana capacitaba a los periodistas sobre como cubrir la vio-
lencia de género desde una perspectiva feminista. Flavia recuerda que un compo-
nente clave fue ensefiar a los periodistas a referirse al femicidio como femicidio,
no como un “crimen pasional”, como se conocia anteriormente. Las actividades
de capacitacion incluyeron el primer Seminario Internacional Periodismo, Géne-
ro e Igualdad, un evento de dos dias de duracion en noviembre de 2017, al que
asistieron aproximadamente 300 periodistas y expertos de toda América Latina.
Flavia nos dijo: “Invitamos a hombres y mujeres para promover un debate con
todos, pero de aproximadamente unas 300 personas, el 99% eran mujeres”. Sin
embargo, el evento tuvo un impacto significativo en las mujeres comunicadoras
y periodistas de Paraguay; era la primera vez que se reunian para debatir sobre
temas de género dentro de la profesion.

Muchas de las actividades de las campanfas tenian componentes tanto en linea
como fuera de linea. Por ejemplo, movilizd a periodistas y comunicadores para
participar de un paro simbdlico de 10 minutos en las salas de redaccion en el Dia
Internacional de la Mujer en 2017. Esta medida, llamada #LasPeriodistasParamos,
llamo la atencién sobre la desigualdad de género en la industria de los medios.
La campafa también utilizo las redes sociales para movilizar a un gran ndmero
de mujeres periodistas que representaron al movimiento en la marcha del Dia In-
ternacional de la Mujer, donde hicieron un llamado a los medios de comunicacion
para garantizar los derechos reproductivos y de lactancia, contratar a mas mujeres
en puestos de toma de decisiones y reducir la precariedad laboral y la escasez de
personal, y abordar los problemas de acoso sexual y otros tipos de discriminacion.

La campafia también movilizé a mujeres periodistas para participar en una mani-
festacion el 27 de noviembre de 2018, exigiendo el fin del acoso sexual y medidas
de proteccion efectivas. Decenas de personas se reunieron en las calles y en linea
usando el hashtag #NoNosCallamosMas para romper la cultura del silencio de-
nunciando el acoso sexual en las salas de redaccion, la desigualdad salarial y la
cobertura sexista de las sobrevivientes de la violencia de género.



https://www.facebook.com/events/922008091296362/922008094629695/?active_tab=about
https://www.facebook.com/events/922008091296362/922008094629695/?active_tab=about
https://www.facebook.com/events/922008091296362/922008094629695/?active_tab=about
https://www.facebook.com/events/922008091296362/922008094629695/?active_tab=about
https://www.cde.org.py/events/seminario-internacional-periodismo-genero-e-igualdad/
https://www.facebook.com/sindicatodeperiodistasdelparaguay/videos/2403191539903140

Legado y ensenanzas

Después de dos afios y un cambio en la junta directiva del SPP, la campafa llego a
su fin. Flavia nos dijo que si bien habia interés en continuar con la campana, tam-
bién suponia una gran carga para las personas involucradas:

"Algunas companeras que nos
ayudaron en la campana fueron
despedidas, otras sufrieron amenazas
o Intentaron sabotearlas en la
sala de redaccion e incluso dentro
del sindicato. El sexismo esta tan
extendido en nuestra socledad y en
los medios que es dificil combatirlo
sin que nos afecte”.
Esta claro que aun queda un largo camino por recorrer para que la igualdad de

género sea una realidad en los medios paraguayos, que presentan el discurso pu-
blico desde un punto de vista mayoritariamente conservador.

Pero, a pesar de esto, la campafa logré crear conciencia sobre el acoso sexual y
promover un cambio en la forma en que los medios informaban. Como nos dijo
Concepcion Oviedo, 2017 vio las protestas mas grandes contra la violencia contra
las mujeres en Paraguay, y desde entonces han tenido un impacto duradero en la
cobertura medidtica. “Hasta entonces, daban a conocer nuestros reclamos con
uno o dos dias de anticipacion. Hoy en dia, es un tema contemplado en la cobertura
mediatica”, dijo. Hablando sobre las actividades de la campafia para educar a los
periodistas, continud: “Involucrarlos fue esencial para garantizar una cobertura
mas igualitaria y precisa de los derechos humanos y la violencia de género”.

El legado de la campafa también puede verse en nuestro segundo estudio de
caso, donde el trabajo de los organizadores continuo.



Red de Mujeres Perjodistas
Ccom umcagz’eoras cfe]l Paragua%/

De la campana a la red

Aunque la campafia No me acoses, respétame durd relativamente poco, las
periodistas que la crearon no han renunciado a la causa. En cambio, crearon una
red informal de mujeres para analizar, debatir y opinar sobre la violencia de género,
el feminismo, el periodismo y la cobertura mediatica de estos temas.

La Red de Mujeres Periodistas y Comunicadoras del Paraguay es un grupo auto-
gestionado y en linea formado por 88 mujeres periodistas de todo el pais. Una
de sus cofundadoras, la periodista Noelia Diaz Esquivel, nos dijo que el grupo se
reunio por primera vez para organizar un partido de futbol en el Dia Internacional
de la Mujer en 2018 y que después crecio espontaneamente. En la actualidad,
la Red de Mujeres tiene como objetivo cambiar la cobertura mediatica discrimi-
natoria de la violencia contra las mujeres y mejorar la cobertura de los derechos
humanos, el género y el feminismo. Con ello, pretende crear un discurso mediatico
mas diverso y respetuoso.

Acciones innovadoras

En 2020, la Red de Mujeres lanzé una campafa en las redes sociales para
criticar la cobertura de algunos medios de comunicacion sobre la violencia de
género. Crearony publicaron un video en el que las mujeres periodistas compartian
estadisticas sobre los femicidios en Paraguay, instando a los medios a dejar de
hacer sensacionalismo sobre la violencia de género. Noelia Diaz Esquivel explico
que, en Paraguay, la cobertura mediatica de este tipo de violencia a menudo
estigmatiza y ofende a las sobrevivientes y a sus familias, y a veces incluso las
presenta como delincuentes.

Flavia Borja, quien también es miembro de la red, nos dijo que también funciona
como una red informal de proteccion y solidaridad:

‘A causa de la pandemia,
algunas personas necesitaban
ayuda para pagar las facturas,
comprar comida y tratar otros
temas distintos al acoso u otros
tipos de abusos laborales. Por
ejemplo, un abogado puede


https://www.facebook.com/periodistasycomunicadorasdelpy/
https://www.facebook.com/periodistasycomunicadorasdelpy/videos/1446916428839608
https://www.facebook.com/periodistasycomunicadorasdelpy/videos/1446916428839608
https://www.facebook.com/periodistasycomunicadorasdelpy/videos/1446916428839608
https://www.facebook.com/periodistasycomunicadorasdelpy/videos/1446916428839608

ofrecer asesoramiento sobre un
tema que se haya publicado en el
grupo’.

En noviembre de 2021, Noelia nos hablé de una importante victoria para la red:

“Un miembro de nuestra red se
quejo directamente al medio de
comunicacion sobre una noticia
que se publico en un sitio web
paraguayo. Revisaron la noticia tras
recibir su comentario y publicaron
una nota corrigiendo la informacion
incorrecta y aclarando el contenido”.
Era la primera vez que ocurria algo asi en Paraguay, y representa un avance
significativo.

Las redes de mujeres independientes y autogestionadas como la Red de Mujeres
son una caracteristica comun de las iniciativas feministas para promover la seguri-
dad de los periodistas en América Latina (para mas ejemplos, véanse los estudios
de casos de Brasil y Chile de ARTICLE 19). En ausencia de iniciativas formales de
proteccion para las periodistas, sirven como un medio importante para apoyarse
mutuamente y abogar por el cambio.



3. Recomendaciones

ste informe demuestra que, si bien Paraguay se enfrenta a importantes de-

safios en materia de libertad de expresion, seguridad de los periodistas y pro-
teccion de los derechos humanos, existen importantes iniciativas que abordan
estos desafios, lideradas por organizaciones feministas y otras organizaciones de
la sociedad civil, incluyendo grupos de periodistas, de los que podemos aprender
y mejorar.

Hay una escasez de datos e informacion sobre la situacion de las mujeres
periodistas en Paraguay. Esto es problematico porque no hay una imagen precisa
de los tipos de riesgos y desafios que enfrentan las mujeres periodistas en su tra-
bajo. Como resultado, se debilitan las campafias de concientizacion y promocion
para mejorar la legislacion y las politicas. Como resultado, existe una necesidad
urgente de comenzar a recopilar y publicar informacion sobre la violencia contra
todas las mujeres periodistas.

El acoso sexual en el lugar de trabajo es uno de los principales desafios mencio-
nados por las entrevistadas. Para resolver este problema, los medios de comu-
nicacion deben desarrollar e implementar efectivamente politicas apropiadas, y
otras organizaciones también deberian tomar medidas contra la violencia contra
las mujeres periodistas, y mas ampliamente contra todas las mujeres. Por ejem-
plo, el Estado debe garantizar que los organismos judiciales y policiales tengan la
capacidad para tratar adecuadamente estos casos.

El informe destaca las estrategias que las mujeres periodistas del pais ya han
puesto en practica. Las entrevistadas sefalan la formacion de redes y las cam-
pafias de denuncia colectiva como los dos medios principales para combatir la
violencia.

En este contexto, Paraguay debe cumplir de inmediato con sus obligaciones en
materia de proteccion de los periodistas. Debe mejorar e invertir en politicas publi-
cas de proteccion e implementar un monitoreo interseccional con enfoque en la
igualdad de género. El Estado debe adoptar un enfoque interseccional de la vio-
lencia contra todas las mujeres como la forma mas eficaz de combatirla. Para
ello, debe llevar a cabo un amplio proceso interno de diagnostico de los aspectos
de las estructuras y la cultura del Estado que refuerzan y promueven las desigual-
dades de género, razay clase. A partir de estos datos, el Estado debe desarrollar e
implementar politicas que eliminen dichas estructuras y construyan bases firmes
para garantizar que la libertad de expresion se base verdaderamente en la equidad
y la igualdad en Paraguay.



Notas

ARTICLE 19 utiliza los términos “mujeres” y “hombres” para referirse a todas las
personas que se identifican como tales.

ARTICLE 19 utiliza una definicion funcional de periodistas y comunicadores, segun
la Observacion General N° 34 del Comité de Derechos Humanos de la ONU: “El pe-
riodismo es una funcion compartida por un amplio abanico de actores, entre los
que se encuentran los reporteros y analistas profesionales a tiempo completo, asi
como los blogueros y otras personas que se dedican a formas de autopublicacion
en los medios impresos, en Internet o en otros lugares”.

La métrica del Informe Global de Expresion de ARTICLE 19 (la métrica GxR) hace
un seguimiento de la libertad de expresion en todo el mundo. En nuestro informe
de 2022, se utilizaron 25 indicadores para crear una puntuacion global de libertad
de expresion para 1671 paises, en una escala del 1 al 100, que situa a cada pais en
una categoria de expresion.

En este informe, utilizamos la definicion de “femicidio” de la Convencion de
Para: “El femicidio es la muerte violenta de mujeres por razones de género, ya
sea que tenga lugar dentro de la familia, unidad doméstica o en cualquier otra
relacion interpersonal; en la comunidad, por parte de cualquier persona, 0 que sea
perpetrada o tolerada por el Estado y sus agentes, por accion u omision” (p. 6).

Amnistia Internacional, la Comision Interamericana de Derechos Humanos y la Co-
ordinadora de Derechos Humanos del Paraguay han expresado su preocupacion.

Maria es un seudonimo utilizado para proteger la identidad de este periodista.
También conocido como Pepe Costa.

Version original en espafnol: “Paraguay este territorio donde se consagra consti-
tucionalmente el ‘ejercicio libre del periodismo’, pero la censura de la violencia, y
la peor censura, de la muerte, actian de manera contundente, y la mayor de las
veces, impune, en contra del ideal de una prensa libre, sin temores, sin ataduras”.

Clyde Soto, coordinadora del Departamento de la Mujer del Centro de Docu-
mentaciony Estudios, y Lilian Soto, doctora en medicina de la Universidad Nacional
de Asuncion, analizaron la evolucion de los movimientos feministas en Paraguay
en su libro electronico Politicas antigénero en América Latina: Paraguay.

El Dia del Periodista, que se celebra desde 1950, conmemora la muerte en 1943
del periodista y escritor checoslovaco Julius Fucik.


https://www2.ohchr.org/english/bodies/hrc/docs/gc34.pdf
https://www.article19.org/wp-content/uploads/2022/06/A19-GxR-Report-22.pdf
https://www.oas.org/es/mesecvi/docs/declaracionfemicidio-en.pdf
https://www.oas.org/es/mesecvi/docs/declaracionfemicidio-en.pdf
https://seguridadperiodistas.org.py/wp-content/uploads/2021/02/La-seguridad-de-periodistas-en-Paraguay-DIGITAL-Final.pdf
https://www.cde.org.py/publicacion/politicas-antigenero-en-america-latina-paraguay/
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